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Viðfangsefni /starf Núna sé um að mönnun sé í lagi hverju sinni.  Mitt starfsvið í 
gegnum tíðina hefur ætíð tengst mannauðsmálum og 
vinnusálfræði.  

Pælingar mínar tengdar 
vinnuvistfræði 

Ég alltaf haft mestan hug á samtengingingu sál-, félaglegu þátta 
innan vinnuvistfræðinnar.  

Eitt af því skemmtilegasta 
sem ég hef gert 

Eitt af mörgum skemmtilegum verkefnum í gegnum tíðina var 
stofnun Vinnís á sínum tíma og vinna með  góðu fólki á því sviði.  
Ég á tvö uppkominn börn og hef mestan áhuga á góðum bókum, 
leikritun og kvikmyndum.  Ég labba mikið og hef nýlega kynnst 
golf  íþróttinni sem hentar mér óskaplega vel.  

  


