Vidhorfskonnun 2006
medal adildarfélaga Vinnls

Gerd virk 27.11.2006 - 22:43

Gerd 6virk 13.12.2006 - 9:57
Timabil 27.11.2006 - 13.12.2006
Adferd To6lvupdstkdonnun

Steerd Urtaks og svorun

Upphaflegt urtak 80
Fjoldi svarenda 41
Svoérudu ekki 39
Svarhlutfall 51,25%
1. Kyn
Svar Fjoldi Hlutfall Vikmork hlutfalla
Karl 16 39,02% +/-14,93%
Kona 25 60,98% +/-14,93%
Alls 41 100%
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2. Menntun
Svar Fjoldi Hlutfall Vikmork hlutfalla
Arkitekt 2 5,13% +/-6,92%
Félagsfraedingur 1 2,56% +/-4,96%
Hjukrunarfraedingur 1 2,56% +/-4,96%
Hoénnudur 1 2,56% +/-4,96%
18jupjalfi 4 10,26% +/-9,52%
Laeknir 0 0% +/-0,00%
Salfraedingur 1 2,56% +/-4,96%
Sjukrapjalfari 11 28,21% +/-14,12%
Stjérnandi 5 12,82% +/-10,49%
Taeknifreedingur 2 5,13% +/-6,92%
Verkfraedingur 3 7,69% +/-8,36%
Tolvufraedingur 0 0% +/-0,00%
Vinnuvistfraedingur 5 12,82% +/-10,49%
Annad, hvad? 3 7,69% +/-8,36%
Alls 39 100%
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3. Ef eftirfarandi pjonusta / vidburdir, vaeru i bodi & vegum Vinnis hversu liklegt er ad pi myndir nyta hana?

Fioldi Mjog liklegt Liklegt Veit ekki Oliklegt Mjog Sliklegt

3.1 kynningar og fraedsluerindi 41 46% 49% 5% 0% 0%
3.2 faghdpar sem hittast reglulega 39 15% 38% 31% 13% 3%
3.3 spjallras par sem haegt veeri ad fa fraedilegan studning 35 17% 37% 26% 9% 11%
3.4 leshopar - taka fyrir freedibaekur o.p.u.l. 37 0% 24% 32% 32% 11%
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4. Hlutverk Vinnis er ad

Fjoldi sar:?:gla Sammala e\{(iiit Osammala ésamjri?éla
4.1 auka vitund almennings um mikilvaegi vinnuvistfraedi 41 66% 32% 2% 0% 0%
4.2 bjéda upp & freedslufundi, malping og radstefnur 41 56% 41% 2% 0% 0%
4.3 studla ad greinarskrifum i fagtimarit 39 41% 41% 13% 5% 0%
4.4, koma & tengslum milli sérfreedinga og sérfraedistétta 41 51% 39% 10% 0% 0%
4.5 vekja athygli t.d. framleidenda, stjérnenda fyrirtaekja, 41 68% 24% 7% 0% 0%

stjérnmalamanna o.fl & mikilvaegi vinnuvistfraedi.
4.6 studla ad rannséknum i vinnuvistfraedi 40 50% 20% 20% 10% 0%

4.7 tryggja ad fylgst sé med stadlamalum, tilskipunum o.p.u.l. &

[ N N 41 37% 32% 22% 7% 2%
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5. Tilgangur Vinnis a einkum ad vera ...
Tilgangur, annad:

e Allt ofangreint { spurningu 4.

e Allt sem fram kemur { 4. kafla

e ad efla umradu um vinnuvistfredileg malefni { samfélaginu og fylgjast med pvi sem er ad
gerast { heiminum 4 pessu svidi

e ad freda

e Ad standa ad fredslu og almennri vakningu 4 svidi vinnuvistfredi. Mikilvegt ad Vinnis
leidrétti pA mynd sem margir hafa ad vinnuvistfredihugtakinu sem er ad pad luti fyrst og
fremst ad likamsbeitingu

e ad vera vettvangur pverfaglegrar umraedu og raddgjafar um vinnuvistfredi frad sem flestum
sjénarhornum.

e Efla pekkingu og hagnytingu 4 vinnuvisfredi pannig ad umhvertfi félks verdi heilsusamlegt
og oruggt.

o Erdgetlega lyst { sampykktum félagsins

¢ Fraedandi, hvetjandi og upplysandi fyrir félagsmenn og peirra & medal.

o Mikilvagt er ad Vinnls hafi breida syn 4 um pad hvad felst { vinnuvistfredi par sem tekid er
tillit til fjolbreytileika, heilsu - andlgrar og likamlegrar, forvarna, umhverfispatta og dbyrgdar.

e Mynda tengsl og samvinnu 4 milli sérfredinga og sérfraedistétta og breida ut bodskappinn.

e Studla ad betri og heilbrigdari vinnuadstodu.

e Studla ad utbreidslu bodskaparins, upplysa pélitikusa og almenning med greinaskrifum og
malpingum.

e upplysandi um pad helsta sem er 4 dofinni um fagid og nystu fredi

e Vera samnefnari par sem fagadilar og dhugaf6lk 1 faginu getur hist og skipst 4 skodunum og
fengid fredslu

¢ Vinnis 4 einkum ad vera vetvangur til ad afla og midla pekkingu milli félagsmanna



6. Hvad getur Vinnis gert fyrir mig ...

e ¢&gna sambandi vid kollega i sama fagi

o faglegur vettvangur

e fraett mig verid tengilidur

e Fratt mig og stutt mig i pvi ad verda betri i vinnuverndarmélum.

e Gagnlegt veri ef vefsida greiddi gotu peirra sem leita sér upplysinga um stadla og nyjar
rannsoknir sem komid geti ad notum vid métun umhverfis morgundagsins. Ad greida leid
fredanna inn { praksisinn.

o gert mér kleift ad kynnast 6drum stéttum sem starfa 4 vinnuverndarsvidinu og virkjad fleiri
stéttir inn t.d. honnudi, sem mattu vera meira dberandi { félaginu.

e God spurning. Mer finnst Vinnls standa sig agaetlega midad vid ad eg er tiltolulega nyr
felagi. Mer finnst agaett ad fa vikulega posta um fyrirlestra og thess hattar. Sem nyutskrifadur
vinnuvistfraedingur i Bandarikjunum thaetti mer gaman ad sja meiri aherslu a vinnuvistfraedi
til nams a Islandi, sem og kynningu a greininni medal almennings. Thad vaeri lika ahugavert
ad heyra af "systur/brodur”-felogum i odrum londum og sja hvernig thessi felog, t.d. HFES
(BNA) standa ad sinum malum.

e Kemur frami4 og5

e Komid 4 sambandi vid pad sem eru ad vinna ad peim malum er varda vinnuvist med beinum
tengslum, fyrirlestrum o.s.f.v.

e Lagt meiri dherslu 4 sdl- félagslega alagspetti { vinnuumhverfi starfsmanna

e Leidbeiningar og fredsla.

e Meiri almenna fraedslu fyrir fyriteki. Félagid er of stofnanasinnad

e Sett mig { samband vid f6lk med svipud dhugamal og ég og sérfredipekkingu 4 sinu svidi.

e Veitir upplysingar um vinnuvistfredi og ndmskeid tengd peim

e Veitt mér upplysingar um hvad er ad gerast i Evrépu, ymsar nyungar og nidurstodur
rannsokna.

e Verid faglega hvetjandi

7. Eg hef ahuga a ad leggja Vinnis 1id

Svar Fjoldi Hlutfall Vikmork hlutfalla
Ja 28 73,68% +/-14,00%
Nei 3 7,89% +/-8,57%
Veit ekki 7 18,42% +/-12,33%
Alls 38 100%
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8. Eg hef ahuga & ad maeta a radstefnu Vinnis/NES sem haldin verdur hér a landi 2008

Svar Fjoldi Hlutfall Vikmork hlutfalla
Ja 30 73,17% +/-13,56%
Nei 3 7,32% +/-7,97%
Veit ekki 8 19,51% +/-12,13%
Alls 41 100%
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9. Eg vil fa upplysingar fra Vinnis:
Svar Fjoldi  Hlutfall Vikmérk hlutfalla
9.1 i gegnum heimasidu Vinnis 22 53,66% +/-15,26%
9.2 sendar rafraent med télvuposti 34 82,93% +/-11,52%
9.3 inn um liguna heima 1 2,44% +/-4,72%
Alls 57 100%
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10. Hvernig myndir p1 vilja pyda ordid ,,ergonomics"?
Svar Fjoldi Hlutfall Vikmork hlutfalla
Vinnuhollustufraedi 3 7,32% +/-7,97%
Vinnuvistfraedi 28 68,29% +/-14,24%
Vinnufraedi 6 14,63% +/-10,82%
Annad 0 0% +/-0,00%
Tillaga ad pydingu: 9,76% +/-9,08%
Alls 41 100%
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Tillaga a0 pyoingu:
e Or0id parf ad fela { sér leitina ad "réttri" likamsbeitingu........ vid vinnu eda annad

e vinnuumhverfisfredi

e Vinnuvistfraedi er agaet thyding, thar sem um er ad raeda samband manns og umhverfis thess
sem hann/hun vinnur i. Vinnuhollustufraedi er afleitt ord, of langt auk thess sem "hollusta"
tengist meira mataraedi fyrir mer.

e Vistfredi

11. ég heimsaeki www.vinnis.is u.p.b.

Svar Fjoldi Hlutfall Vikmork hlutfalla
1 x & dag eda oftar 1 2,44% +/-4,72%
2-5 x i viku 1 2,44% +/-4,72%
1 x i viku 2 4,88% +/-6,59%
2-3 x i manudi 14 34,15% +/-14,52%
Sjaldnar 23 56,10% +/-15,19%
Alls 41 100%
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12. Heimasida Vinnis (www.vinnis.is)

Fijoldi Mjog sammala Sammala Veit ekki Osammala Mjog ésammala

12.1 pad er audvelt ad finna efni & sidunni 37 22% 49% 27% 3% 0%
12.2 sidan er ahugavekjandi og lifandi 36 6% 39% 42% 11% 3%
12.3 sidan er freedandi og gagnleg 36 3% 42% 47% 6% 3%
12.4 ég saeki mér upplysingar um radstefnur & siduna 36 8% 33% 44% 11% 3%
12.5 pad er fatt spennandi & sidunni 36 3% 8% 44% 42% 3%
12.6 sidan er fin eins og han er 36 3% 44% 42% 6% 6%
12.7 ég nenni ekki ad heimsaekja siduna 37 3% 5% 41% 30% 22%

12.8 ég hef dhuga & ad birta fréttir/greinar & sidunni 36 6% 36% 56% 3% 0%



121 pad er audvelt ad finna efni & sidunni
12.2 sidan er ahugavekjandi og lifandi 4 %

12,3 sidan er freedandi og gagnleg 35

12 4 &g saeki mér upplysingar um radstefrur 4. {8 "
12.5 pad er fatt spennandi a sidunni 3
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Ef pd hefur dhuga a ad birta fréttir / greinar & heimasidunni, hvada svidi tengist pad efni: (Vinsamlega hafid
samband vid stjorn VinnIs eda notid hnappinn ,,senda grein" a heimasidu ef ahugi er til stadar.)

¢ almennt um vinnuvistfraedi

o Egkenni vinnuvistfredi vid HA, vinn 4 verkjasvidi og hef undanfarin 4r einnig farid inn {
fyrirteeki med leidbeiningar vardandi vinnustddur og likamsbeitingu vid idju.

o Ekki ennpd

¢ Hin ymsu mélefni

e Hisgagna- og innanhdsshonnun, umhverfispattir

o Oryggi, slysavarnir

e Vinnu- og hlj6dfredi

13. Heimasidan ad bjoda upp félagatal:

Svar Fioldi Hiutfall /KoK
an netfanga 6llum opid 5 13,89% +/-11,30%
med netféngum og sérfraedisvidi opid 6llum 13 36,11% +/-15,69%
Eggzanrsgtzz:&?;;n og sérfraedisvidi opid félagsmonnum 12 33,33% +/-15,40%
félagatal & ekki ad vera synilegt 6 16,67% +/-12,17%
Alls 36 100%
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14. Mér finnst i lagi ad vera med auglysingar a heimasidunni

Svar Fjoldi Hlutfall Vikmork hlutfalla
Mjog sammala 3 7,69% +/-8,36%
Sammala 21 53,85% +/-15,65%
Veit ekki 12 30,77% +/-14,49%
Osammala 3 7,69% +/-8,36%
Mjog ésammala 0 0% +/-0,00%
Alls 39 100%
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15. Hvad a heimasidan ad bjoda upp az:
Efnisflokkar:

o A dofinni; fredslufundi, radstefnur og mélping 4 svidi vinnufraedi

. Abendingar um efni sem tengist vinnuumhverfispattum, t.d. baekur, fagbl6d, ndmskeid,
radstefnur

e Allt sem vidkemur vinnuvistfredi - engin takmork.

e Allt um vinnuvistfredi

e Atvinnuauglysingar

e Auglysingar um fundi og fredsluerindi Link ad fredigreinum Link ad hdskélum sem kenna
vinnuvistfraedi

o félagatal, dagskrd, radstefnur, fyrirlestrar, tenglar inn 4 sidur med stodlum og nidurstodum
rannsokna.

e fredandi efni um alla patti vinnuvistfredinnar og upplysingar um fundi og radstefnur

e Fradsluefni og nyjungar

e Fradsluefni sem fyrirteki geta nytt sér.

e Fréttir, hvad er 4 dofinni, rddstefnur og greinaskrif

e Upplysingar um félagid, vandad tenglasafn, "efst 4 baugi", leidbeiningar { hnotskun fyrir val
og stillingar & vinnutekjum/btinadi og umhverfispatti hljo6dvist, adsendar greinar til gagns og
gamans.

e Upplysingar um vidburdi, storf i bodi fyrir vinnuvistfraedinga, leitarvel fyrir storf 1 bodi,
felagatal sem er adgangsstyrt, "nyjasta nytt" i greininni, radstefnur, sja t.d.
http://www.hfes.org/web/Default.aspx



16. Adrar abendingar:

Abendingar:

Er mjog anegdur med konnunina

Flott heimasida og mikil framfor fra gomlu sidunni. Til lukku!

Meira um loftgaedi, krofur og reglugerdir par ad lutandi.

Mer fannst afleitt og alls ekki fagmannlegt ad sja frettabrefinu dreift i tolvuposti an thess ad
thad vaeri pdf skjal. Kannski er thad bara eg, en thetta pirradi mig. Annars er er mjog anaegd
ad sja meiri virkni i felaginu!

Mikilvagt ad birtar séu fréttir reglulega tir heimi vinnuvistfredinnar

Stjérnin vinnur frabaert starf, vandamalid er ad vid hin erum ekki negjanlega virk.

Par sem vid Islendingar erum fimennir og félagid ekki fjolmennt er spurning sem mér finnst
ad purfi ad skoda hvort félagid eigi ekki heima undir Lydheilsust6d sem deild par. Vid
mundum verda 6flugri ad minu mati med peim hatti.

Pad parf ad skilgreina ordid "vinnuvistfredi" betur a islensku.



